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香港大學專業進修學院 

語文教育及測試中心 

教學相長、攜手並進 ── 幼稚園學生學習中文支援計劃 (2024-25 年度) 

課堂教案 

 

活動名稱： 沙灘樂趣多 班        級： K1 

學習範疇： 語文 時        間： 20分鐘 

學習目標： 

1. 重温字詞︰夏天 

2. 認讀字詞：「沙」、「水」 

3. 能唸兒歌《我愛沙灘》 

教學過程： 

內容 教材/教具 

引起動機： 

- 教師扮演很熱的樣子，問幼兒為甚麼會這麼熱。 

- 教師表示夏天到了，並出示「夏天」字卡與幼兒認 

  讀。 

- 教師表示天氣很熱，請他們到一個地方玩，讓幼兒猜 

  猜，並出示兩個神秘袋，表示袋中的東西是提示。 

- 教師請幼兒分別伸手進去摸，猜猜是甚麼 (沙和水)， 

  然後出示「沙」和「水」的字卡，與幼兒朗讀。 

 

教學內容： 

活動一：認讀遊戲 

- 教師請幼兒在沙灘進行活動，並配合遊戲畫面一同進 

  行遊戲。 

- 遊戲一：幼兒按男女分組，觀看遊戲畫面，做出游泳 

  的動作，看看誰最快游到終點。 

- 教師請勝出的一方拍打一下「水」字搖鼓，便可得到 

  一杯水飲用。 

- 遊戲二：幼兒觀看遊戲畫面，模擬在沙灘進行堆沙遊 

  戲，當看見「沙」字的水桶移動到白色框內，幼兒便 
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  要拍一下手，同時讀出「沙」字，儲齊足夠數量的沙 

  筒後便可堆成城堡。 

活動二：唸兒歌《我愛沙灘》 

- 教師與幼兒回顧剛才進行過的沙灘活動。 

- 教師出示兒歌紙《我愛沙灘》，請幼兒留意歌詞，嘗 

  試找出歌詞中「夏天」、「沙」和「水」三個字詞。 

《我愛沙灘》 

夏天太陽高高掛， 

來到沙灘堆堆沙， 

換上泳衣玩玩水， 

天氣再熱也不怕。 

- 教師與幼兒一起邊唸兒歌，並創作動作。 

- 如時間許可，可請幼兒出來表演。 

 

總結： 

- 與幼兒回顧今天課堂的表現，給予讚賞和鼓勵。 

- 與幼兒重溫夏天的天氣變化和特徵。 

 

延伸活動： 

- 於美藝活動時間，請幼兒利用沙和水彩創作一幅沙灘 

  畫。 
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附件： 
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